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czynniki zagréenia,
bezpieczéstwo ruchu drogowego
ZORA Andrzef

CZYNNIKI ZAGRO ZENIA W RUCHU DROGOWYM

W artykule przedstawiono analiz czynnikbw zagaenia  wplywagcych
na bezpiecasstwo w ruchu drogowym oraz skutkéw zdargeogowych. Uwzghniono
czasookres ich trwania oraz zegijak réwnie intensywngci oddziatywania. Szczegaln
uwag paswiecono, cesto pomijanej, sprawrgi psychofizycznejzytkownikdéw systemu
komunikacyjnego. Przeanalizowano wptyw jaki asprawngé ma obecn& czynnikéw
obcigzajgcych. Wskazano na celoswoprzeprowadzenia dalszych, bardziej szczegotowych
badai wtym obszarze, a w niektoérych aspektachzetakastosowania uregulowa
prawnych.

DANGER FACTORS IN ROAD TRAFFIC

In the paper analysis of danger factors effectiafpty at road traffic and after-effects
of road events has been presented. Their duratiemog and range as well as impact
intensity have been considered. Particular attemtltas been devoted to often ignored
psyche-physical ability of road system users. érfie which presence of load factors
generates on this ability has been analysed. Pwfobsess of further, more detailed
investigations on this area has been pointed outvall as in some aspects application
of law regulations.

1. WSTEP

We wspotczesnymdwiecie jednym z fundamentalnych praw przyaaleh kademu
cztowiekowi jest prawo daycia. Rbwnoczénie zgodnie z PowszechiiDeklaracy Praw
Cziowieka na kadym paistwie spoczywa obowzek ochrony tego prawa.

Dziatania pastwa zmierzajce do zapewnienia kdemu czlowiekowi prawa dgycia
realizowane $ na wielu ptaszczyznach. Natedo nich np. zapewnienie odpowiedniego
poziomuswiadczeé zdrowotnych czy opieki socjalnej w przypadkach vagmacych tego
typu ingerencji. Pastwo powinno réwnig zapewnt swoim obywatelom odpowiedni
poziom bezpieczestwa, podejmujc dziatania majce na celu ich ochren przed
zagrazeniem utraty zdrowia lubycia. Aktywnas¢ ta powinna dotyczyprzewidywania jak
i przygotowania adekwatnej reakcji w sytuacjach zwagtzajnych takich jak kkki
zywiotowe, ataki terrorystyczne czy wojna, a#akw r@nych sferachzycia codziennego
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np. wsrodowisku pracy (wypadki przy pracy) czy podczagestnictwa w dynamicznie
rozwijajacych sk systemach komunikacyjnych (wypadki w ruchu drogmyy

Zwlaszcza ostatnia z wymienionych dziedzin z uwagijej powszechr$d i stale
narastajcy poziom zlgondsci zastuguje na szczegdlnuwag. Zagr@enia w niej
wystepujace, tragiczne zdarzenigdace ich nasipstwem, jak réwnig zwickszapca st ich
iloé¢ oddziatywaj silnie nie tylko na jednostki w nich uczestrice czy ich najblisze
otoczenie, ale réwniena cald¢ spoteczéstwa.

2. SKUTKI ZDARZE N W RUCHU DROGOWYM

Sie¢ komunikacyjna kadego pastwa z racji jej istotnixi dla jego prawidtowego
funkcjonowania cgsto jest porownywana do ukladu krwidnego. Obecnie z racji
rozwijajacych sk i coraz mocniej zabiajacych sé (w obrbie jednoczcych seé paistw)
pofaczer migdzynarodowych jej znaczenie jeszcze wzrasta. Diakaegde nieprzewidziane
zdarzenie magee powodowé zaktocenia w funkcjonowaniu uktadu komunikacyjnego
oddziatuje silnie nie tylko na jego beZpednich uczestnikow, ale rOwiiena znacznie
szersa grup; uzytkownikdéw systemu a w wielu aspektach rownie cate spotecastwo.
Skutki, w zalenosci od tego jak powae bylo zdarzenie, phia sie skah i zakresem
wywieranego oddziatywania. Rdy maze by takze czas ich trwania. Memy wyr@nic:

» skutki krotkotrwate

 skutkisredniookresowe

« skutki dlugofalowe

Skutki krotkotrwate to te ktére rozpoczynagic w momencie zdarzenia i trwajw
sposob nieprzerwany w czasie rasiacym bezpérednio po nim. W przypadku drobnych
incydentéw okrélanych jako kolizie w ruchu drogowym ich oddzialyvia jest
ograniczone. Dla uczestnika (uczestnikow) zdarzemigkle oznaczaj straty materialne
pokrywane przez niego osébie lub w jego imieniu poprzez ubezpieczyciela w
szczegolnéci przejmujcego na siebie finansowe skutki szkéd vegzonych osobom
trzecim (ubezpieczenie odpowiedziadobcywilnej). Réwnoczénie osoba (osoby) bigte
udziat w kolizji musz liczy¢ sie z koniecznécia rewizji (korekty lub catkowitej zmiany)
harmonogramu dziatazaplanowanych na okres ngsijacy bezpdrednio po zdarzeniu.
Moze to dotyczy zaréwno sfery zawodowej (konieczdoprzet@enie lub odwotania
zaplanowanych spotkatrudna¢ lub niemaliwos¢ terminowej realizacji zlecenia itp.) jak
i osobistej. W takiej sytuacji skutki zdarzenia gmesza sie réwniez na bezpérednie
otoczenie jego uczestnika (uczestnikdw) — wspOtprackéw, kontrahentow, osoby
bliskie, rodzig. Opisane powsej drobne incydenty zazwyczaj nie oddziatapacaco na
pozostatych gytkownikow uktadu komunikacyjnego (jego sprawéisprzed kolizji zostaje
przywrécona w relatywnie krotkim czasie) ani na logpoteczéstwa. Réwnie skutki
sredniookresowe dotygzprzede wszystkim bezp@dnich uczestnikdw zdarzenia. Musz
oni przywréct sprawnd¢ uszkodzonych pojazdéw, a w czasie trwania napréy
mobilnaé¢ maze ulec ograniczeniu. W przypadkach kiedy w kollzjaty udziat pojazdy
wykorzystywane do dziataldoi zarobkowej (zarbwno osobowe jak kxarowe) naley
liczy¢ sie z czasowym ograniczeniem wlivosci realizacji zada zawodowych, a co za
tym idzie zmniejszeniem aganych zyskéw. W opisanych sytuacjach skutki
dtlugookresowe zazwyczaj nie wygtija.
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Znacznie powzniejsze nasgpstwa powoduj zdarzenia okridane jako wypadki
drogowe. Dotycz one réwnie¢ o wiele szerszego égu o0s6b i instytucji. Jeli
konsekwengj wypadku § wylacznie straty materialne (chow skali nieporéwnanie
wiekszej nz w przypadku kolizji) to jego oddziatywanie na usekow jest podobne jak
opisane powsej, aczkolwiek w wikszej skali. Dodatkowo wypadek drogowy wptywa na
innych wytkownikdw uktadu komunikacyjnego. Powoduje on «®s ograniczenia a
nawet przerwy w ruchu w miejscu zaistnienia zdaezeirogowego. Najezciej s one
jednak krétkotrwate. Wypadki powodujréwniez zaangaowanie instytucji publicznych
takich jak policja czy stiby ratownictwa technicznego zaréwno podczas uswawglo
skutkéw w miejscu wysgpienia zdarzenia drogowego, jak i na etapie wjgnia przyczyn
i ustalania sprawcéw. W dalszymagu jednak jeeli skutki wypadku ograniczajsie do
strat materialnych ich wplyw jest ograniczony zanéwco do skali oddziatywania, czasu
jego trwania (krétko- éredniookresowe) jak i zagju.
Najbardziej istotne i ztmne konsekwencje niasze soh wypadki w ktérych oprocz
strat materialnych poszkodowani sowniez ludzie (dotyczy to zaréwno zrariei
uszkodzé ciala w ré&nym stopniu jak i ofiarSmiertelnych). W zakresie oddzialywa
krétkotrwatych oznaczajone:
« wysokie straty materialne uczestnikoéw wypadkuazane nie tylko z uszkodzeniem
pojazdu czy przewimnego tadunku (zazwyczaj ©ne ubezpieczone), ale tak
z catkowitym zatamaniem niabwosci realizacji zada zawodowych

e znaczne utrudnienia u dziataniu uktadu komunikaegpoddziatywujce na innych
jego uczestnikéw. Trwajone zazwyczaj znacznie dej niz w przypadku zdarze
o skutkach wycznie materialnych. Oznacza to powstanie &kreych strat
zwiagzanych z niemdiwoscia dotarcia do celu w zaplanowanym czasie,zopgnie
lub niezrealizowanie zleée utrata kontrahentéw. Uczestnicy ruchu drogowego
ktorych wypadek dotkd w taki sposob reagwj zazwyczaj zwgkszonym
poziomem stresu, a w trakcie dalszej jazdygcehnadrobienia straconego czasu co
potencjalnie mge powodowa powstanie kolejnych zagren

e zaangaowanie szerokiego kgu instytucji i shib publicznych do usuwania

bezpdrednich nasipstw zdarzenia (policja, strepozarna, jednostki ratownictwa
technicznego) jak i niesienia pomocy poszkodowanynwypadku (pogotowie
ratunkowe, zespoty ratownictwa medycznego) orazadmygnia jego przyczyn i
ustalenia oséb odpowiedzialnych (prokuratura)

e dla bezpérednich uczestnikbw zdarzenia poszkodowanych w jagetpstwie

koniecznd¢ poddania s okreslonym procedurom medycznym, bdl i cierpienie
zaréwno w sferze fizycznej jak i psychicznej

W poréwnaniu do uprzednio opisanych zdardeogowych w ktérych skutki dotyczyty
wytacznie strat materialnych wypadki w ktérych poszkedoi s ludzie oddziatywaj
niestychanie silnie na grgposéb im bliskich (rodzina, przyjaciele, znajomNalezy
stwierdzt, iz w sferze emocjonalnej®ni rowniez ofiarami takiego wypadku. Dodatkowo
ich biezaca aktywn@¢ zostaje zaburzona, ponieiwvaazwyczaj podejmuajszereg dziaia
majacych na celu pomoc poszkodowanym uczestnikom zderadrogowego. Muszoni
takze przej¢ zadania realizowane przez uczestnikow wypadkuveanézawodowe jak
i zZwigzane zzyciem prywatnym.
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Konsekwencje zdarzenia drogowego w ktorym poszkashdw, ludzie nie ograniczaj
sig do godzin czy dni nagbujacych bezpérednio po wypadku. ROwnie silnie oddziatywaj
na wszystkie wymienione grupy wegju sredniookresowym:

* kontynuowane jest leczenie poszkodowanych w wypaBlaudzo czsto wignie na

tym etapie odczuwajoni silnie dolegliwdci fizyczne i psychiczne (diugotrwaty
i nasilony bol) ktére w chwili zdarzenia byty sthione przez stres, szok pourazowy
czy dziatanie hormonéw (adrenaliny)

e w dalszym cigu mocno zaangawany w pomoc ofierze wypadku i jego rodzinie
jest kmg oséb bliskich co nie pozostaje bez wptywu na wdhsmy aktywnaé
zawodowy

e poszerzaj sie straty materialne jakie spowodowato zdarzenie peprutra¢ lub
ograniczenie mdiwosci zarobkowania osoby poszkodowanej (na rzecz ngjizi
a takee wykonywania zadazawodowych w miejscu zatrudnienia

» obowizki zawodowe jak rownierodzinne czy spoteczne realizowane dotychczas
przez uczestnikow wypadkow musbyc przejte przez ich wspotpracownikow,
rodziny czy znajomych. W zakladzie pracycesto wystpuje konieczn&t
zatrudnienia dodatkowej osoby, przeszkolenia jeydrozenia do wykonywania
zada poszkodowanego

e w dalszym cigu trwa zaangawanie wielu instytucji publicznych w wyjaianie
przyczyn wypadku czy ograniczenie jego mpstw. Policja, prokuratura iad
prowada czynndci $ledcze, dowodowe i wyfaiajace. Jednostki siby zdrowia
angauja swoj potencjat najpierw na etapie ratowamiaia poszkodowanych, a
pézniej w dazeniu do przywrdcenia ich do zdrowia.

e w wielu przypadkach naprawy wymaga uszkodzona mslczdarzenia
infrastruktura drogowa

e na tym etapie silnie uwidaczraajic ogdlnospoteczne skutki wypadku. Oprécz
konieczndci sfinansowania dziata instytucji zaangzowanych w usuwanie
skutkéw zdarzenia drogowego czy leczenia jego uoi€sv zmianie ulega
spoteczny status tych os6b. Z twércow dochodu ramedo i ptatnikow
wszelkiego rodzaju podatkéw i sktadek stapie beneficjentami systemu
zabezpieczenia spotecznego pobigraj niegoswiadczenia

W zaleznosci od tego, jak powane bylo zdarzenie drogowe i jakezkie obraenia
odniglli jego uczestnicy rine mog by¢ jego dilugofalowe nagpstwa. Czsto ofiary
wypadku nigdy nie odzyskajpoprzedniej sprawroi psychofizycznej. Niekiedy edy
stopier niepetnosprawniei towarzyszy im do kaca zycia. Takie skutki wypadku rodz
okreslone konsekwencje:

* o0soby poszkodowane w wypadku pomimo dlugiego okrdeazenia i
rekonwalescencji nie magpowrdct do wykonywania poprzedniego zawodu.
Wiaze sk to z koniecznécia przekwalifikowania i cgsto z koniecznécia
zaakceptowania 7@ ptatnego zatrudnienia co obaistatus materialny rodziny. W
najciezszych przypadkach ofiary wypadku w ogéle nie magowréct do
aktywnaici zawodowej a ichzrédiem utrzymania staje esirenta wyptacana z
systemu zabezpieczenia socjalnego
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« skutki materialne zwizane § réwniez z koniecznécia zakupu drogich lekow,
pokrycia kosztow zabiegéw rehabilitacyjnych czy waik sprztéw koniecznych
dla funkcjonowania poszkodowanego. Niekiedy négirle jest nawet
przystosowanie (przebudowanie) mieszkania czy domu

e pracodawca bardzo ¢zto definitywnie traci wykwalifikowanego pracownika
wdrozonego do wykonywania swoich zadaniekiedy zajmujcego kluczow dla
dziatania firmy pozyej

e W znacznym stopniu zmianie ulega organizacjgcia najblizszej rodziny
poszkodowanego w wypadku

e w dalszym cigu trwap, a nawet nasilaj sic i kumulujg spoteczne koszty
finansowania nagpstw zdarzenia drogowego. Wyptacane(szsto przez wiele
lat) r&zne rodzaje rentswiadczeé rehabilitacyjnych czy zapomdg. Jednacie
poszkodowany w wypadku przestaje uczestricmyrozwoju gospodarczym kraju,
tak wigc inwestycja jak spoteczéstwo finansowalo na etapie jego dorastania i
edukacji przestaje przynéskwrot. W przypadku najbardziej tragicznych zdarze
kiedy nastpstwem wypadku g ofiary smiertelne swiadczenia przez wiele lat
wyptacane g rodzinom oséb zmartych

Uzupetniajc przedstawiony podziat zdarzedrogowych maéna wspomnié o
wystepujacych rzadko (na szegcie) katastrofach drogowych. Charakteryzsig one dua
iloscia 0séb i pojazdéw jakie w nich uczestnjdznajczsciej ich nastpstwem jest bardzo
wiele 0s6b poszkodowanych (w stopnigzkim) a nawet ofiasmiertelnych. Skutki takich

.....

poszkodowanisludzie.

Jak wid@& z przedstawionego zestawienia skutki zdarzeniegalwego g bardzo
zréznicowane i dotycg wielu sfer i dziedzinzycia zarbwno osobistego jak i spotecznego.
Niektdre z nich dotyczy sfery emocjonalnej i psyzmiej, wiele jednak ma réwriigvymiar
ekonomiczny. W swoim opracowaniu Krajowa Rada Bezpi#stwa Ruchu Drogowego
podaje: ,Wypadki drogowe i ich skutki to nie tylkooblem spoteczny i moralny, ale fak
ekonomiczny. Nie mina przeliczy bolu i cierpienia ofiar wypadkéw i ich najbdizych.
Sq to straty niewymierne. Jednak straty materialajej ponosi spotecastwo z tytutu
wypadkéw drogowych, mierzone wiel@a niewytworzonego dochodu narodowego,
przewy.szap wielkos¢ wydatkéw budetu naszego patwa na opiek zdrowotry i pomoc
spoteczn. Koszt spoteczny jednej zabitej osoby to prawienth zitotych!” Szacowane
nastpstwa ekonomiczne #éego typu wypadkow drogowych jakie miaty miejsceroku
2010 to kilka miliardow ztotych.

Ogrom i zasig negatywnych skutkdw zdarzelrogowych powodujiz nalery dotazy¢
wszelkich stard aby ich liczba ulegata systematycznemu zmniejszediednym z
podstawowych dziafajakie naley przedsiwzia¢ jest identyfikacja czynnikdw zagrenia
moacych przyczynié sig do zaistnienia wypadku, a ngshie dizenie do ich eliminacji.

3. CZYNNIKI ZAGRO ZENIA W RUCHU DROGOWYM

Rozlegta¢, kompleksowéé i réznorodnaé¢ systemu komunikacyjnego w pokeniu ze
zmienndcia jego obcizenia i tzw. ,czynnikiem ludzkim” ze swgjnieprzewidywalnécia
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jakim s1 jego wytkownicy czyni caly uklad wyjtkowo trudnym do analizy.
Charakteryzuj go parametry stale (lub podlegeg zmianom w diugich odcinkach czasu)
takie jak stan infrastruktury drogowej, wiellcd okresowo zmienne (warunki drogowe
uzaleznione od pory roku, zmiany rgenia ruchu) i zmieniage s¢ w sposob nieregularny
(np. gwaltowne zmiany warunkéw pogodowych czy utiedia w ruchu). Wszystkie te
naktadagce s¢ na siebie i wzajemnie oddziatyvaop aspekty mma zbiorczo okrdi¢ jako
warunki jazdy. Na taki stan systemu komunikacyjnegétada si obecné¢ uczestnikow
ruchu drogowego: ich umigihosci, cechy osobowdziowe, sprawn& psychofizyczna w
danym momencie czy poziom stresu. Dopiero eeizi pod uwag wszystkich tych
aspektéw okrédajacych stan ukladu unitiwia jego poprawny opis, analiz wyciagniecie
prawidtowych wnioskéw a w konsekwencji pedie dziataa mapcych na celu popragv
poziomu bezpieczsstwa ruchu drogowego.

3.1 Techniczne aspekty poziomu bezpiearstwa uktadu komunikacyjnego

Najtatwiejszymi do opisania i przeanalizowania techniczne, a co za tym idzie
mierzalne cechy wchodee w skiad ukladu komunikacyjnego, dlatego eémsych jest
wiele publikacji dotycacych tych zagadnie Wielkosci okreslajace parametry szlaku
drogowego: ilé¢ pasodw ruchu, ich teoretyczmprzepustowst, cykle dziatania systeméw
sygnalizacjiswietlnej mog by¢ doktadnie zmierzone i poddane analizie.

Kolejnym elementem wplywagym na bezpiecZstwo ruchu drogowego jest stan
techniczny pojazdéw w nim uczestnicych. Rowni¢ w tym przypadku nmina go
okresli¢ za pomog fatwych do wyznaczenia wielkoi fizycznych, a w rezultacie
precyzyjnie okréli¢ wymagania jakie pojazdy dopuszczone do ruchu mugehid.
Wypetnienie tych norm nadzorowane jest w trybie endlsiracyjnym — przepisy okéiaja
czestotliwos¢ przeghdow technicznych jakie musdy¢ przeprowadzane a ich pozytywny
rezultat potwierdzany jest w dokumencie dopuszcgan pojazd do dalszej eksploataciji
(dowdd rejestracyjny).

3.2 Czynniki zmienne wplywapce na poziom bezpieczestwa

Znacznie trudniejszymi do analizya sczynniki zmienne okresowo lub w sposéb
nieregularny ktére w sposéb istotny a niekiedy ralugtyczny mog oddziatywa& na
poziom bezpieczstwa systemu komunikacyjnego. Na przyktad w zabéci od
warunkéw pogodowych ten sam fragment ukladu drogoweaze by uzytkowany bez
zadnych zagrgen albo stwarzd powane niebezpiecZstwo zaistnienia wypadku.
Podejmowanessokreslone proby reakcji na tak uwarunkowane czynnikirpagnia, take
poprzez regulacje prawne. N&edo nich ustawianie znakéw informacyjnych (np. o
mozliwosci wyskpowania oblodzenia) czy zezakazu i nakazu (ograniczeniegghkosci,
zakaz wyprzedzania, znaki poziome). Najcrej wprowadzane ograniczenia
dostosowywaneasdo potencjalnie najgorszych warunkéw drogowychdgakog wystpi¢
i maja na celu zapewnienie przynajmniej minimalnego pomicbezpieczestwa w takiej
sytuacji. Niekiedy powoduje to ich nadmierrrestrykcyjnd¢ w okresach (esto
diugotrwatych) kiedy czynniki zaklécgje dziatanie systemu komunikacyjnego nie
wystepuja. Odbieranie narzucanych ogranitzako nieuzasadnione m® skutkowa prola
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ich nierespektowania. Sytuacja taka rodzi jednakagine niebezpieczstwo kreowania
postawy wybidrczego przestrzegania przepiséw ilejco powaa istot ich stosowania.
Aby nie dopuszczado zaistnienia takich sytuacji konieczne wydajevgprowadzanie
regulacji adekwatnych do hbigcego a nie maksymalnego stopnia zagnia. Rozwdj
techniki, dostpnas¢ uktadéw automatyki i sterowania a fakich niski koszt powinny
zackecat do stosowania ukladéw adaptacyjnych. Narzucanamegenia (np. midkosci)
powinny by dostosowane do pory dnia (doby —&tp % zupetnie nieuzasadnione w
godzinach nocnych), warunkéw atmosferycznych (teatpey, wystpujacych opadow)
czy naézenia ruchu drogowego. Tak dziajey system reakcji na pojawigie sé okresowo
i zmienne nieregularnie czynniki zagemia mae speint swoje zadanie bez wywotywania
niepazadanych reakc;ji.

3.3 Wplyw uzytkownikéw systemy komunikacyjnego na poziom bezp@&eistwa

Wszystkie opisane powvgj elementy skiadowe, oldlajace chwilowy stan ukiadu
komunikacyjnego, ok&tane g jako warunki jazdy. W takim wiaie srodowisku znajduje
sig uczestnik (uczestnicy) ruchu drogowegeddr pod jego wplywem i wzajemnie na
niego oddziatujc. W poréwnaniu do wszystkich omawianych aspektégojzachowanie
ma najwekszy i decydujcy wplyw na stan bezpieckgtwa i zagreenie wysipienia
zdarzenia drogowego. Potwierdgzap regulacje prawne. Nakladapne na aytkownikdw
uktadu komunikacyjnego obowdek dostosowania swojego pgsdwania do istni@cych
w danej chwili warunkéw jazdy. Oznacza tze uczestnicy ruchu drogowego musz
nieustannie obserwowagarametry uktadu w ktérym uczestniczauwaac zmiany w nim
zachodzce, poddawa je analizie i adekwatnie na nie reagdéwdroces ten musz
prowadzt bez uycia jakichkolwiek urzdzen pomiarowych czy wspomaggaych
wykorzystupc tylko swoje zmysly, intuigj i doswiadczenie. Jest to tym trudniejsze, na
parametry techniczne uktadu (np. stan infrastrykidmogowej, sprawn@ pojazdu) czy
fizyczne (warunki pogodowe, temperatura, wilgéthaawierzchni itp.) naktada ¢itzw.
,czynnik ludzki”. Obecné¢ innych uwytkownikdw systemu komunikacyjnego ktérych
zachowania i reakcji nie moa w spos6b jednoznaczny przewidziRSwniez znaczenie
tej kwestii zostalo potwierdzone poprzez ureguloeaprawne. Opisane jest ono jako
zasada ograniczonego zaufaniaajakalezry sie kierowa w stosunku do pozostatych
uczestnikdw ruchu drogowego. Roéwnogze ogoéindé i opisowd¢ tego sformutowania,
mimo iz jest zawarte w przepisach prawa, podleetozonas¢ sytuaciji w ktorej znajduje
sie uzytkownik uktadu komunikacyjnego ijego decysley role w niedopuszczeniu do
sytuacji zagrazajacych bezpiecaestwu.

Jednak wspomniany powgj ,czynnik ludzki” to nie tylko ,inni uczestnicytuchu
drogowego. To przede wszystkim samytiiownik uktadu komunikacyjnego na ktérym
spoczywa obowzek nieustannej obserwacji, analizy i reakcji. @dg zdolnéci do
realizacji tych zada zalery chwilowy poziom bezpiechstwa w ruchu drogowym.
Dodatkowo nalgy wziag¢ pod uwag, ze rejestracja sygnatdw zewrenych, ich
przetwarzanie i odpowiédna nie odbywa si pod presj czasu. Z& decyzje jakie
wypracowuje uczestnik ruchu drogowego, ich reajeagziatania jakie podejmuje) i
nastpstwa tych dziatamaj zazwyczaj charakter nieodwracalny.

Ztozongs¢ sytuacji potguje fakt, ¥ omawianemu procesowi powinien podlégaie
tylko uktad komunikacyjny oraz jego pozostali udmésy. Kazdy uzytkownik drogi
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powinien réwnie kontrolowa, ocenid i adekwatnie reagowana swoj wilasny stan
dokonujc samooceny. Z psychologicznego punktu widzenia eszadanie najbardziej
zlozone, poniewa jednoczénie przyjmuje si dwie role: badacza i obiektu badanego.
Zachowanie obiektywizmu w takiej sytuacji jest naginiejsze, dlatego celowe jest
poznanie elementéw skladowych wplya@gjch na chwilowy stan uczestnika ruchu
drogowego, a tym samym na jego zachowanie degydwj poziomie bezpiecastwa.

3.3.1 Cechy aytkownika systemu komunikacyjnego

Rozwaajac, jakie czynniki wptywaj na uczestnika ruchu drogowego dkagc jego
stan chwilowy, a tym samym zdol§to obserwacji, analizy i reakcji nadg wzia¢ pod
uwags:

« wielkosci state (lub zmienne w diugich okresach czasu),

e parametry zmienne (okresowo lub w czasie)

« impulsy nagte (krétkotrwate).

Najbardziej trwatymi (statymi lub zmienigymi sk w niewielkim stopniu z uptywem
lat) 2 cechy osobowiziowe. Temperament uczestnika ruchu drogowegoesddidziatuje
na styl jego jazdy. Istotne znaczenie ma rowrkieltura osobistazyczliwos¢ okazywana
innym wytkownikom drég, empatia, wyrozumiadto Czsto jednak uzewgirzniaja sie
postawy przeciwstawne: agresjagehywalizacji i dominacji, nieposzanowanie przepisow
i regut wspétycia. Te trudne niekiedy nawet do zdefiniowania,ca dopiero do
ilosciowego okrélenia w konkretnym przypadku cechy osobdéeiowe w znacznym
stopniu wptywaj na zachowania uczestnika ruchu drogowego. Celngdsyumowaniem
tej zalenaosci jest stwierdzenie ,jedzi sk tak jak s¢ zyje”.

Do wielkasci zmieniagcych sé w diugim okresie czasu (statych podczas konkreineg
aktu uczestnictwa w ruchu drogowym) nalepoziom wiedzy i umiejtnosci uzytkownika
uktadu komunikacyjnego. Roie on wraz z uptywem lat, zgkszahcym sk stazem jako
uzytkownik drogi i nabywanym daviadczeniem, ale zmiany teg ardzo powolne.
Rownoczénie bardzo ozsto s one przeceniane przez uczestnika ruchu drogowegy k
zawyza wlasna samoocegw tym zakresie.

W podobnie dtugim okresie czasu zachpdmiany cech psychofizycznych zamane
z wiekiem uytkownika uktadu komunikacyjnego. Tym razem & jednak zmiany
niekorzystne. Pogarszagic miedzy innymi: parametry motoryczne, zdodddkoncentraciji,
szybka¢ reakcji, ostré¢ widzenia. Szybk& tych zmian jest ceahosobnicz i zwykle
wzrasta z uptywem lat. Mdiwe jest réwnie skokowe pogorszenie opisywanych wieigio
na skutek przebytej choroby czy wypadku. Rowrtie zmiany podlegaj subiektywnej
samoocenie uczestnika ruchu drogowego. Tym razedmale nawet jeeli sa one
dostrzegane, nagtuje ich bagatelizowanie i minimalizowanie ich ywanego
wplywu na zachowaniezytkownika uktadu komunikacyjnego.

Opisane powsej cechy psychofizyczne zmieniagie nie tylko w diugim okresie czasu.
Na ten proces naktadasic zmiany zachode w znacznie krotszym czasie (jeden fizie
kilka dni, kazdorazowe dhasze uczestnictwo w ruchu drogowym) i ze znacznigksam
intensywndcia. Przyczym jest kumulujce sé zmeczenie, pojawiajce St znwenie,
stepienie reakcji na kolejno pojawigle s¢ bodice tego samego typu. Podobnie w tej
sytuacji wytkownik uktadu komunikacyjnego egto nie dostrzega u siebie niekorzystnych
zmian skutkujcych obnkeniem sprawndi.
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Na uczestnika ruchu drogowego oddziakgwniez nagte impulsy. Mog one odwrdai
jego uwag, ostabé koncentragj czy spowodowa niekontrolowan reakcg skutkupca np.
gwalttowrn zmiary toru jazdy. Ich zrédto maze znajdowéd sie w obrbie uktadu
komunikacyjnego (np. innyzaytkownik, czy stan nawierzchni), a takpoza nim — sytuacje
majace miejsce w bezgoednim gsiedztwie drogi.

Istnieje rownie grupa zjawisk tak silnie i negatywnie oddzialyjch na uczestnikow
ruchu drogowego,zisy prawnie zakazane. Natedo nich np. prowadzenie pojazdu pod
wptywem alkoholu lub innych substancji odurmjch czy korzystanie podczas jazdy
z telefonu komérkowego bez zestawu sploméwicego. Trzeba niestety stwierdziiz
mimo ze zabronione, sytuacje takie mpapiejsce, istotnie oddziakg na wzrost ryzyka
wystapienia wypadku.

Wplyw opisanych powsej czynnikbw na poziom bezpiegstwa jest bezsporny,
jednak ich ztaoncs¢ powoduje,ze ich pomiar i reakcja na narasts zagraenie @
niezmiernie trudne. Poza sytuacjami prawnie zakaman(alkohol, narkotyki, telefony
komorkowe), kontrolowaneagtylko umiegtnosci kierowcy (przed wydaniem uprawnienia
do prowadzenia danego typu pojazdu) i czas praapkicow zawodowych. W niektérych
krajach sprawdza e&iréwniez okresowo predyspozycje psychofizyczne kierowcy po
przekroczeniu okrigonego w przepisach wieku. W pozostatych sytuacjacena stanu
uczestnika ruchu drogowego i jego zdakriado whczenia si do uktadu komunikacyjnego
zaleza od dokonanej samooceny. Z tego powodu #yalewrdcic uwag na wszystkie,
czesto pomijane czynniki mage na niego oddziatywa

3.3.2 Czynniki obchzajace uczestnika ruchu drogowego

Oprécz czynnikéw dziatagych na uytkownika uktadu komunikacyjnego w sposéb
nagly, czsto z duym natzeniem, za to zazwyczaj krotkotrwale @ wyr@ni¢ grup
zjawisk wystpujacych w diugim okresie czasu sto bez przerwy podczas uczestniczenia
w ruchu drogowym). Ich intensyws® chwilowa nie jest bardzo da, ale oddziatywanie
na organizm cztowieka kumulujegspowodujc niepaadane konsekwencje. Parametrem
takim jest np. natenie ruchu drogowego. Wraz z jego wzrostem progesczenia,
znuzenia, czy ostabienia koncentracji przebiega znacgmybciej.

Podobnie dziatagym czynnikiem jest halas. Jest obecny w otoczemizestnikdw
ruchu drogowego caly czas. Jego dziatanie kumusigew czasie i naktada esina
niekorzystne dziatanie innych czynnikéw. Na dodaték pozostawia widocznych i tatwo
mierzalnych §ladéw przez co esto bywa pomijany lub niedoceniany jako zjawisko
wplywajace negatywnie na poziom bezpiegzisva w ukladach komunikacyjnych.

Osobistym ,bagzem” jaki do ukiadu komunikacyjnego wnosi jegaytkownik jest
poziom stresu. Wewgtrzne napicie maze by¢ spowodowane przyczynami niezwanymi
z ruchem drogowym np. problemy zawodowe, osobgstjacja rodzinna. M@ réwnie:
by¢ wywotane sytuacjami zaistniatymi podczaytkowania uktadu komunikacyjnego.

Wplyw czynnikdbw obcizajacych nabiera szczegdlnego znaczenia kiedy towayzysz
innym niekorzystnym zjawiskom i parametrom ruchagtrwego takim jak trudne warunki
atmosferyczne, zly stan infrastruktury drogowej gqamesja czasu wynikaga z clci
(konieczndci) dotarcia do celu pod#yg w okreslonym czasie. Ich skumulowane dziatanie
moze  istotnie  zmniejsay sprawné¢ psychofizycza  uzytkownika  ukitadu
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komunikacyjnego, niekiedy nawet do tego stopuigego dalsze uczestniczenie w ruchu
drogowym stwarza istotne zagemie dla bezpieczastwa.

4. WNIOSKI

W artykule podjto problematyk bezpieczastwa w ruchu drogowym. Szczego6towo
przedstawione zostaty skutki zdafizérogowych i przeanalizowane zostaly czynniki jakie
mog powodowa ich wystpienie. Z uwagi na rozmiar i zagi nastpstw wypadkéw
kluczowe staje siprzedstwziccie wszelkich dogpnych dziatd w celu ograniczenia ich
liczby i strat jakie powoddj Poniewa jak wykazano decydaga rok w zapewnieniu
pozadanego stanu bezpie@stwa ruchu drogowego odgrywa ,czynnik ludzki” nale
skupk sie na tym aspekcie systemu komunikacyjnego. Podejmevaziatania powinny
koncentrowa sie na:

» okresleniu (poprzez szeroko przeprowadzone badania) opuzi sprawnéci
psychofizycznej umdiwiajacej bezpieczne uczestniczenie w ruchu drogowym (nie
stwarzanie zageenia dla siebie i dla innych zytkownikbw systemu
komunikacyjnego) oraz okresowym jego kontrolowaniu,

« zapobieganiu zjawiskom maegym oddziatywd niekorzystnie na uczestnikéw
ruchu drogowego ostabigj ich chwilows zdoln@¢ do prawidiowej obserwacii,
analizy i reakcji (np. powodagym rozproszenie uwagi). Przeciwdziatanie to
powinno dotyczy zaréwno sytuacji nagltych, dziadaych impulsowo (np. zbyt
jaskrawe reklamy ustawione w beZpmxdnim gsiedztwie pasa drogowego,
pulsupce $wiatta o duym natzeniu) jak i czynnikéw dziatagych w dlugim
okresie czasu ktorych niepglany wptyw kumuluje si (hatas, nadmierne
zmeczenie),

» zdecydowanym eliminowaniu sfrod wytkownikow systemu komunikacyjnego
0sOb nieprzestrzeggyych uwarunkowd prawnych — chacych uczestniczy w
ruchu drogowym pod wptywem alkoholu caypdkoéw odurzajcych,

e wzbogacaniu wypogania technicznego elementow skltadowych uktadu
transportowego (samochoddéw, drég) w ramenia wspomagage zbieranie
danych, ich analizi podejmowanie decyzji przez uczestnika ruchu dvezgo.
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