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W Polsce, szkolenia doskomed technik jazdy samochodem osobowym nig s
obowizkowe. Bazygc na da@wiadczeniach krajow realizggych taki obowizek (np.
Austria), m@na wnioskowa, ze jest to skuteczna metoda edukacji kierowcow, gerica
poziomswiadomdci zagraen i zwigkszajca bezpieczsstwo ruchu drogowego. W artykule
przedstawiono badania ankietowe przeprowadzonemach m¢dzynarodowego projektu.
Respondenci stanowili populacjmtodych kierowcow samochodow osobowyckrdey
ktorych rok rocznie odnotowujeesnajwiecej wypadkow drogowych. Ankieterami byli
studenci pierwszego roku Y¢yej Szkoly Zagzlzania Ochron Pracy w Katowicach.
Wsréd os6b ankietowanych nie bylo kierowcéw zawodbwy ich déwiadczenie nie
przekraczato 4 lat.

IMPROVING OF YOUNG DRIVERS SKILLS

The courses aimed at improving driving techniquesreot mandatory in Poland. The
evidence from countries where such obligation eXsiich as Austria) enables us to draw a
conclusion that it is effective method of drivedsi@ation, contributing to their awareness
of danger and improving the overall road safetye Hhuticle presents the survey results led
as a part of international project. Respondentsaevelnosen form the population of young
drivers of passenger cars as this group particigdtethe highest number of road accidents
every year. The researchers were junior studertm fthe Work Protection Management
High School in Katowice. None of the respondents avarofessional drivers or had more
than 4 years of driving experience.

1. WSTEP

Zgodnie z danymi statystycznymi, na polskich drdgagochodzisrednio do 15
$miertelnych wypadkéw samochodowych. Najliczniejsgrupz sprawcéw wypadkow
drogowych stanowikierowcy w wieku 20-29 lat, a najekiszy wskanik liczby wypadkow
na 10000 populacji generuje grupa kierowcow w wiekd9 lat [1-4]. Grodki szkolenia
kierowcow stawiaj sobie za cel przygotowanie kursanta do egzamidy; gedawalnge”
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jest miernikiem jakéci kursow, decyducym o pozycji OSK (&odek Szkolenia
Kierowcow) w rankingach. Miody kierowca jest zwylfgzekonany, ze potrafi 3dzi¢
bezpiecznie. Ggte przecenianie wilasnych umigjosci oraz niéwiadomaé
niebezpiecziéstwa w ruchu drogowym sprawiape mitodzi kierowcy stanowinajwicksze
zagraenie [5-7]. Pomimo rogitego bezpiecZsstwa biernego pojazdu, Polska plasuge si
na przedostatnim miejscu w rankingu bezpiésiga kierowcoéw w Europie. W Polsce jest
6 razy wicej wypadkowsmiertelnych ni w Portugalii i 20 razy vecej niz w Norwegii.
Istnieje wiele przyczyn tego faktu: mata liczba camitad, mata il&¢ skrzyzowan
bezkolizyjnych, ale tate niska kultura kierowcow, da agresja, nadmierna golkos¢ i
brak déwiadczenia, spgycie alkoholu itd.[2,7] Podczas tzw. akcji Znicz2®09 r. Policja
zatrzymata ok. 2000 pijanych kierowcow, a w inn§wwiatecznym terminie od 1-szego i 3-
go maja zatrzymano 1000 pijanych kierowcow. Alkofest przyczya 10% wypadkow
$miertelnych w Polska (tj. 550 wypadk&miertelnych rocznie). Na konferencji Logitrans-
2010 uczestnicy waiejszych wysfpien postawili pytanie petne obaw: ,Co z innymi
przyczynami (90%) wypadkdémiertelnych? Jednz préb odpowiedzi na to pytanie byly
sugestie, 7 polscy kierowcy nie & nalezycie przeszkoleni na kursach i umigjosci
uzyskane na kursie prawa jazdy meng/starczajce by bezpiecznie prowadzamochad.

W celu przeanalizowania tej sytuacji postanowionazeprowadzi ankiet wsrod
studentéw pierwszego roku WSZOP, ktérzy s racji mtodego wieku kierowcami o
odpowiednio krétkim stau jazdy. Studenciasreprezentatywn grum ankietowania oséb
stanowicych grug wiekowa, vérod ktérej odnotowuje sinajwieksz liczbe wypadkow
drogowych.

2. METODYKA BADA N

W dniu 27 kwietnia przeprowadzono ankiets$rod studentdw pierwszego roku
Wyzszej Szkoly Zaradzania Ochrom Pracy w Katowicach, posiadaly prawo jazdy kat.B.
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SEANOWNY STUDENCIE, ANKIET A WA CHARAKTER ANCONIVMOWY
FROSZE ZAFMACEYE WEASCIWS ODPOWIEDZE STAWLAILC OBCK NIE] W KRATCEZHAK X7

1. Wiek
1) 19 ]
2) 20 |
3 2l |
[ T |
2. Pied

1) Eobieta ]

2) Mezczyzna
3. Ile lat Pani/Pan cezynnie prowadzi samochddz
1) do 2 lat

2] 2- 3 lata

3) pow. 3 lat

4. Tle przecietnie kilometrdw preejezdza Pani/Pan rocznie za
kiermimicg samochodu? (prosze zazhaczyd wiaiciwg odpowiedZ):

1) max 3000 km

2) 3000-10000 km

3) 10000-30000 kn

4] pow.30000 En

5. Jak ocenia PanifPan swoje umiejetnofci Jjako kierowcy? (prdsze
ocenidé w skali od 1 do 6, gdzie 1 - jestem bardzo zivym kierowca, 6 - jestem
bardzo dobrym kierowca

SR R N A A

a. Czy chciataby Pani/Pan uczestniczysé w dofinansowanym w 0%

szkoleniu techniki jazdy samochodem?

1) TAK
2] NIE

3) NIE WIEM

7. Czy uwaza Pani/Pan, ze po otrzymaniu prawa jazdy potrzebne jest

obligatoryine doskonalenie techniki jazdy sawochodem na dodatkowych

szkoleniach? (prosze zasnaczyc hajbardzie] odpowiadajgcg odpowieds)

1) TAE
2] NIE

3) NIE WIEM

g. Czy zdarzyta sie juz Pani/Panu sytuacja bezposredniego zagrofenia w

ruchu drogowym? Proszg sazhaceyd wasystkie odpowiadajqcoe sformutowania.
1) JESEZCZIE NIE

2) TAK udakto mi sie uniknaé stiruczki / kolizji / wypadku

3) TAK i miaram/em KkKolizje / stiuczke / wypadek

Rys.1. Wz6r ankiety
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Celem ankiety byto sprawdzenie, czy miodzi kieroveclczuwag potrzele podniesienia
swoich kwalifikacji poprzez udziat w praktycznychrkach szkoleniowych.

Wzor ankiety, zawieragej 8 pytdé przedstawiono na rys.l. Pytania, mialy charakter
zamkngty. Ankietz analizowano poddtem wieku, pitci i déwiadczenia kierowcow.

Ankietowano osoby poreilzy 19 a 21 rokiemycia, z czego 0k.58 % stanowity osoby w
wieku 20 lat (rys.1l). Ankieta miata charakter amoowy. Rozdano 30 ankiet, z czego
otrzymano 26 ankiet wypetnionych.
W wiekszaici — ankietowani & to miodzi kierowcy bez wkszego déwiadczenia
zawodowego, niejednokrotnie ganieskcy po kursie prawa jazdy.

3. WYNIKI I ICH ANALIZA

W tablicy 1 przedstawiono wyniki przeprowadzonekiaty.

Tabl.1. Zestawienie wynikow ankiety
Czynne dofinansowanie | obligatoryjne
prowadzenig Dystans Umiejetnasci | w 90% szkolenig doskonalenie Sytuacja
samochodu | w tys. km w skali 1- 6 |techniki  jazdy|techniki jazdy| [nr.odp.]
w latach samochodem [[nr odp.]

21| m 3 30 6 2 2 2
21| m 3 10-30 6 2 2 2
21| m 3 10-30 6 2 2 2
21| m 2 10-30 6 2 2 2
21| m 2 10-30 6 2 2 2
21 | m 2 10-30 5 2 2 2
21 | m 2 10-30 5 2 2 2
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Wsréd ankietowanych 31% stanowity kobiety, ktérychswimdczenie w kierowaniu
samochodem osobowym nie przekraczato 2 latréd/ mezczyzn - 54% ankietowanych
stwierdzito,ze kierowato samochodem mniejt# lata, a tylko 15 % wtej niz 3. Wyniki
te znalazly odzwierciedlenie, zarowno w dystansiki jpokonuj miodzi kierowcy w
przecagu roku, jak i wyraeniu chkci uczestnictwa w dodatkowych kursach
szkoleniowych. 100 % ankietowanych, ktérychwimdczenie w latach wynosito mniejzni
2 lata wyrazito cl¢ uczestnictwa w kursach szkoleniowych, tajac jednoczénie, ze
takie kursy powinny b§ obligatoryjne. Pokonywany przez nich dystans rgczie
przekraczat w znacznej ghkiszaici 3 tyskcy kilometrow. Wréd ankietowanych kobiet 13
% odpowiedziato,ze pokonuje dystans roczny pauizy 3000-10000 km, pozostate
deklarowaty,ze dystans ten wynosi do 3000 km.$Ml ankietowanych giczyzn 44%
pokonuje roczny dystans pow.10000 km, w tym 6 %ietokanych stwierdzitoze
powyzej 30000 km.

Zarowno wiek kierowcow jak i dwviadczenie — liczone nie tylko w latach ale i w
przejechanych kilometrach — wptywapa samoocen umiegtnosci i wyrazeniu clgci
brania udziatu w dodatkowych , dofinansowanych &ahsszkoleniowych. Waod kobiet
wszystkie wyrazity ci¢ uczestnictwa w kursach szkoleniowych (doszkalaih). Wsrod
mezczyzn talg che¢ wyrazili wszyscy, ktérzy nie przejechaliggiej niz 10.000 km, a 11 %
ankietowanych, ktérzy przejechali dystansegj niz 10 000 km - nie miato zdania, na
temat udzialu w kursie doszkalaym. Pozostali ankietowani , ktérzy rocznie pokanuj
dystans w granicach 30 000 km igee] - nie wyrazili chci brania udzialu w dodatkowych
kursach (tab.1). Wynik ten, nie jest zadawglgj poniewa $wiadczy o tym,ze mtodzi
kierowcy po ok. 3 latach praktyki uwaja, ze map wystarczaice kwalifikacje i
doswiadczenie. Mana przypuszczq ze przeceniaj swoje umiegtnosci, gdyz zgodnie z
danymi statystycznymi wkaie w tej grupie wiekowej odnotowuje g¢sinajwiccej
wypadkéw. Wszyscy uczestnicy ankiety, ktorzy nieraeyli checi brania udziatow w
kursach doszkalagych brali udziat w stluczkach/wypadkach/kolizjacAnkieta nie
pokazuje, czy:

* zwiazane jest to z nabraniemdadczenia i pewrizi za kierowniq przez tych

uczestnikow, i przez to mniej ostra jazd,
e popetionymi przez nich bllami w pierwszym roku kierowania samochodem,
e brakiem déwiadczenia w omijaniu sytuacji niebezpiecznych spd@wanych
przez innych uczestnikéw ruchu.

W tym zakresie ankieta wymagataby uzupetnienia.

Ankietowane studentki ocenity swoje umgigjosci na poziomie dobrym. Wszystkie
ankietowane charakteryzowato podobnévdadczenie (najcgciej do 2 lat za kierownig
dystans do 3000 km/rok). W przypadkeatzyzn wyniki & bardziej zranicowane (rys.4).
Az 28% uwaa, ze posiada znakomite umigjosci kierowania samochodem 17%g
bardzo dobre, 22 %e dobre. Na uwag zastuguje fakt,ze do oceny dostatecznej i
niedostatecznej przyznrajsic jedynie mezczyzni, magcy mniej ni 2 lata praktyki w
kierowaniu samochodem. Mia stwierdzt, ze przy takim samym dwiadczeniu kobiety
oceniaj swoje umiegtnosci wyzej w poréwnaniu do samoocenyeimzyzn. Dodatkowo-
wszystkie kobiety wykazaly eli uczestnictwa w kursie doszkajeym. Analiza danych
zawartych w tab.1. pozwala stwieréizie poza pocakujacymi kierowcami (wiek 19 lat,
doswiadczenie poriej 2 lat ) kady z uczestnikow spotkatesz sytuaci, w ktérej doszto
lub mogto doj¢ do wypadku samochodowego (odpowiedzi b, c).
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4. WNIOSKI

Swiadoma¢ kierowcow rozwija s wraz z uptywem lat. Analiza ankiety pokazuje,
che¢ doskonalenia swoich umigposci deklarup takze tzw.” pocatkujacy” kierowcy.
Najczsciej s to osoby w wieku 19-20 lat. Osoby z co najmnidgiBim staem, czsciej
niz pozostate badane grupy wiekowe ocenisyvoje umiegtnosci na poziomie bardzo
dobrym i wyszym przez co, nie wyfaja checi uczestnictwa w dodatkowych
praktycznych kursach szkoleniowych. Zgodnie z darliteraturowymi [1-4], tendencja ta
sie zmienia w wieku 39-40 lat. Ta grupa wiekowa, bawnjestanowi najliczniejszgrupe
0s6b doskonatych swoje umijtnosci.

Analiza ankiety i danych literaturowych pozwalargfiotowa nastpujace wnioski:

1) miodzi kierowcy, bez daviadczenia potrzebgjdodatkowych kurséw doszkadajych,
Swiadczy o tym m.in.;

samoocena kierowcow (kierowcy, mey daswiadczenie mniej i 2 lata oceniaj swoj
jazdk, co najwyej jako doby i deklarup che¢ brania udziatu w kursach doszkafajch)

- kazdy z kierowcow, ktorzy zdeklarowalie jezdza ponad 2 lata miat sytuacjv ktorej
mogto dof¢ lub doszio do sttuczki, kolizji, wypadku.

2) dawiadczenie kierowcy zaky od jego wieku , iléci przejechanych kilometréw,
ciagtosci jazdy , o czymiwiadczy fakt,ze tylko kierowcy z co najmniej 3 letnim s&m,
przejezdzajacy pow.10000 km/rok ocenili swoje umgéjosci na poziomie bardzo dobrym i
Wyzszym

3) mazna przypuszcza ze miodzi kierowcy przecenigjswoje umiegtnosci, w zwiazku z
czym stanowd grupe w ktérej dochodzi do najwkszej liczby wypadkéw drogowych
rocznie

Wyniki bad#@ ankietowych @ czsciq projektu zrealizowanego przy wsparciu udzielonymeprz
Islandie, Liechtenstein i Norwegi poprzez dofinansowanie Zedkéw Mechanizmu Finansowego
Europejskiego Obszaru Gospodarczego oraz Norweskidgchanizmu Finansowego w ramach
Funduszu Stypendialnego i Szkoleniowego.
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